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1. Общие положения 

 

 

1. Рабочая программа воспитателя  группы раннего возраста дошкольного 

образования (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

– ФОП ДО). 

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в учреждениях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее - ДОУ), и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

<1> (далее - ФГОС ДО). 

--------------------------------  

<1> Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный N 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 

2019 г. N 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 

февраля 2019 г., регистрационный N 53776). 

 

4. ФГОС ДО и Федеральная программа являются основой для самостоятельной 

разработки и утверждения ДОУ образовательных программ дошкольного образования 

(далее - Программа), обязательная часть которых должна соответствовать Федеральной 

программе и оформляется в виде ссылки на нее. Федеральная программа определяет 

объем обязательной части этих Программ, который в соответствии со ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и может быть ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в 
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которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. Содержание и планируемые 

результаты разрабатываемых в ДОУ Программ должны быть не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят федеральная рабочая программа воспитания (далее - Программа 

воспитания), режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы (далее - План). 

6. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения  программы в дошкольном возрасте, а 

также на этапе завершения освоения Федеральной программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Рабочей программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит федеральная рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

9. Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе, а 

также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня, федеральный календарный план 

воспитательной работы. 

10. ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 
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коллектива ДОУ и других участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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2. Целевой раздел Программы 

 

2.1. Пояснительная записка. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России <2>. 

-------------------------------- 

<2> Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовнонравственных ценностей, утвержденных Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977). 

 

2.2. Цель  программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
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патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

2.3. Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

<3> (далее вместе - взрослые); 

-------------------------------- 

<3> Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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2.4. Планируемые результаты реализации и освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОУ и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

2.5.   Планируемые результаты в раннем возрасте (к двум годам): 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
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ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

2.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей <4>, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

-------------------------------- 

<4> Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей <5>; 

-------------------------------- 

<5> Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся <6>. 

-------------------------------- 

<6> Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100167&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100267&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100267&field=134
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группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 
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деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 

Карта наблюдения за ребенком в период адаптации 

Фамилия, имя ребенка__________________________________________________ 

Возраст_____________                   Дата поступления в группу________________ 

 

Сфера наблюдения/ 

показатели поведения 

Дни посещения яслей 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 1 1 
  

Разлука с мамой 

- спокойная 
              

- лёгкое беспокойство 
              

- тяжелая 
              

Общий эмоциональный фон 

- ребёнок спокоен в 

течение дня 

              

-равнодушен, ничем не 

интересуется 

              

- настороженно относится 

к окружающим 

              

- постоянно плачет, зовёт 

маму 
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- раздражен, агрессивен 
              

Режимные моменты 

- хорошо ест 
              

- быстро засыпает               

Навыки самообслуживания 

- стремится 

самостоятельно есть 

              

- самостоятельно одевается, 

просится на горшок 

              

Действия с предметами 

- может сам найти для 

себя занятие 

              

- играет длительно и 

увлеченно 

              

- играет вяло 
              

- отказывается от игры 
              

              Общение со взрослыми 

проявляет инициативу в 

общении 

              

откликается на 

инициативу взрослого 

              

предпочитает физический 

контакт 

              

отказывается от 

контактов 

              

Общение со сверстниками 

охотно играет рядом с 

другими детьми 

              

проявляет инициативу в 

общении 

              

охотно играет вместе с 

детьми 

              

избегает любых 
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контактов 

проявляет агрессию (бьет, 

толкает и др.) 

              

Наблюдение ведется в течение всего периода адаптации, чтобы проследить, как 

быстро ребенок привыкает к яслям, по каким направлениям  отмечаются более 

благоприятные, а по каким - менее благоприятные изменения. 

Для фиксации использовать цифровую шкалу  (пятибалльную); 

Анализируя данные наблюдений, выявляется зона особого внимания, решается, с какой 

проблемой ребенка  нужно работать прежде всего, составляется план такой работы. С 

опорой на данные наблюдений проводятся беседы с родителями, выработка общей 

стратегии поведения взрослых. 

После завершения периода адаптации задачей наблюдения становятся особенности 

продвижения ребенка по основным направлениям развития. С этого момента карту 

наблюдения  заполнять не ежедневно, как в адаптационном периоде, а с большим 

временным интервалом (один раз в месяц). Частота заполнения схем зависит от состояния 

и поведения ребенка. Если возникают какие-то проблемы, следует вернуться к более 

частым записям. 

Карта наблюдения за развитием ребенка раннего возраста 

Фамилия, имя ребенка__________________________________________________ 

 

Сфера наблюдения Дата          

Возраст ребенка          

Режим дня Хорошо засыпает          

Хорошо ест 
         

Самообслуживание Стремится к самостоятельности 
         

Преобладающее 

настроение 

Бодрое, жизнерадостное 
         

Спокойное 
         

Неустойчивое 
         

Подавленное 
         

Отношение к себе Узнает себя на фотографиях, в зеркале, с 

удовольствием разглядывает свои 
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изображения 

Активно демонстрирует взрослому свои 

умения, достижения 

         

Уверен в себе (настойчив в привлечении к 

себе внимания взрослого, не боится 

незнакомых) 

         

Общение со взрослыми Проявляет инициативу в  общении 
         

Принимает инициативу взрослого в 

действиях с предметами, играх 

         

Охотно выполняет просьбы, поручения 
         

Учитывает оценку взрослого в своей 

деятельности, старается исправить ошибку 

         

 Вступает в контакты с посторонними 

взрослыми 

         

Общение со 

сверстниками 

Доброжелателен 
         

С интересом наблюдает за другими детьм 
         

Играет рядом или вместе со сверстниками 
         

Умеет делиться игрушками 
         

Принимается детьми в игру 
         

Речь Понимает речь взрослого (пассивная речь) 
         

Выполняет речевые инструкции 
         

Использует вокализации и речь по 

собственной инициативе (активная речь) 

         

Лепечет 
         

Говорит отдельные слова 
         

Связная речь 
         

Действия с предметами Радуется новым игрушкам, играм 
         

Любознателен (любит наблюдать, экспер.) 
         

Владеет разнообразными видами действий с 

предметами (в том числе орудийными) 

         

Длительно и сосредоточенно может 
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заниматься каким-то делом 

Проявляет настойчивость в получении 

результата, достижении цели 

         

Игровая деятельность Играет в сюжетные игры только по 

инициативе взрослого 

         

Использует опыт совместных игр в 

самостоятельной игре 

         

С удовольствием самостоятельно играет с 

сюжетными игрушками, использует 

разнообразные игровые действия в рамках 

сюжета 

         

Любит играть в игры-забавы 
         

Художественно- 

эстетическая 

деятельность 

Любит слушать чтение взрослого, 

рассматривать иллюстрации к книгам 

         

Любит рисовать, лепить 
         

С удовольствием слушает музыкальные 

фрагменты,  играет с музыкальными 

игрушками 

         

С удовольствием двигается под музыку 
         

Охотно участвует в играх-инсценировках 
         

Физическое развитие Любит участвовать в подвижных играх 
         

Владеет разнообразными видами 

двигательной активности(ходит, бегает, 

прыгает) 
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3. Содержательный раздел Программы 

 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

3.1.1.  Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

3.1.2. В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

3.2. Социально-коммуникативное развитие. 

 

3.2.1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОУ; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

3.2.2. Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОУ педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со 

стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), 

жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 
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элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких 

людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

3.3. Познавательное развитие. 

 

3.3.1. В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

3.3.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребенка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборноразборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным 

материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает 

владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-

орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности 
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по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем 

имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, 

играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому 

подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, 

молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому 

подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах 

быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых 

конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и 

в естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 

 

3.3.3. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 

"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны, республики; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России, Удмуртии; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны, 

республики (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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3.4. Речевое развитие. 

 
3.4.1. В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются (от 1 года 6 месяцев до 2 лет): 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь 

взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить 

за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные 

для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-

картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и 

стихов. 

3.4.2. Содержание образовательной деятельности. 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребенка за счет 

имени ребенка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание 

слов, обозначающих предметы, действия ("ложись спать", "покатай"), признаки 

предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы ("Кто?", "Что?", "Что делает?"), повторять за педагогом и произносить 

самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, 

использовать в речи фразы из 2 - 3 слов. 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на 
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вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает ее использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа 

картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять 

самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить 

их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, 

развивает речевую активность ребенка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребенком поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может выразить 

лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 

детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия 

разными игрушками. 

 

3.5. Художественно-эстетическое развитие. 

 

3.5.1.  В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

3.5.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 
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Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с ее характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 

характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, 

кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его 

игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

 

3.6.Физическое развитие. 

 

3.6.1. Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития( От 1,5 года до 2 лет.): 

создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

3.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, 

создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр 20 - 25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 
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веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 

1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по 

ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20 см 

(ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с 

них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или 

кубик высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять 

его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание 

ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 

есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

 

3.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

3.7.1. ДО может быть получено в ДОУ, а также вне ее - в форме семейного 

образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребенка <7>. 

-------------------------------- 

<7> Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

 

3.7.2. Образовательное учреждение может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=410455&date=10.01.2023&dst=100871&field=134
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обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

3.7.3. При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение <8>, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации программы должны осуществляться в соответствии 

с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

-------------------------------- 

<8> Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

 

3.7.4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

3.7.5. Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&date=10.01.2023&dst=100047&field=134
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изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкальноритмические движения). 

и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

3.7.6. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

3.7.7. При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 
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своих возможностях, умениях, потребностях. 

3.7.8. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

3.7.9. При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

3.7.10. Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

3.7.11. ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

3.7.12. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 
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только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

3.7.13. При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

3.7.14. Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

3.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

3.8.1.  Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

3.8.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
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всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

3.8.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

3.8.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

3.8.5. Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

3.8.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

3.8.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

3.8.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в 

ДО. 

3.8.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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3.8.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

3.8.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

3.8.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

3.8.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

3.8.14. Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134


30 

 

3.8.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

3.8.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

3.8.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 



31 

 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком 

ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

3.8.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

3.8.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

3.8.20. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

3.8.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

3.8.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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3.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

3.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОУ как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

3.9.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ и 

вторая половина дня. 

3.9.3. Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

3.9.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 
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результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

3.9.6. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 
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побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

 

3.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

3.10.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями воспитанников дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

3.10.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

3.9.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

3.10.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 
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заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

3.10.5. Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 
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семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

3.10.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

3.10.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

3.10.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

3.10.9. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

3.10.10.  Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 
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беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

3.10.11. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

3.10.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребенка в освоении образовательной программы. 

3.10.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 3.10.14. Перспективный план по взаимодействию с родителями 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

Сентябрь. 

1. Провести индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей. 
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Цель: нацелить родителей к активной, совместной и педагогически правильной работе по 

проведению хорошей адаптации детей к новой группе, воспитателям. 

2. Памятка «Темперамент вашего ребёнка». 

3. Провести анкетирование родителей: «ДОУ, в которое ходит ваш ребёнок». 

Цель: выявление запросов, интересов и пожеланий при организации образовательных и 

воспитательных услуг в ДОУ. 

4. Родительское собрание: «Психологические особенности детей 2-3лет». 

5. Круглый стол на тему «Как уберечь ребенка от несчастья». 

6. Родители – воспитатель: сбор информации в папку на тему: «Секреты воспитания!» 

7. Фотовыставку: «Дети в детском саду!» 

Октябрь. 

1. Беседы с родителями на темы: «Одежда детей в группе и на улице!», «Маркировка 

одежды», «Живём по режиму!». 

Цель: Настроить родителей на плодотворную совместную работу по плану и правилам 

группы. 

2. Анкетирование «Чего вы ждёте от детского сада в этом году?» 

Цель: получение и анализ информации об отношении родителей к характеру и формам 

готовности родителей участвовать в жизни детского сада. 

3. «Душевный разговор» с родителями , «Ваш Ребёнок – левша». 

Цель: дать рекомендации по особенностям развития такого 

ребёнка (нестандартного). Родителям предложить различные задания для леворуких 

детей, для того чтобы развить моторику обеих рук. Обсудить психологические проблемы, 

связанные с леворукостью. 

4. Устный журнал для родителей «Светофор». 

5. Мастер-класс с родителями «Значение пальчиковой гимнастики для ребенка». 

Ноябрь. 

1. День открытых дверей. 

Цель: формирование положительного имиджа детского сада в сознании родителей, 

демонстрация всех видов воспитательно-образовательной работы коллектива с детьми, 

установление партнёрских отношений с семьями воспитанников. 

2. Привлечь родителей к совместной подготовке группы к зиме (подборка медицинских 

советов, и т. д.). 

3. Организовать совместно с родителями вечер: «Поиграем вместе». 

4. Консультация на тему: «Здоровье ребёнка в наших руках». 

Цель: укрепление здоровья детей и пути совершенствования работы по физическому 

развитию. 

5. Организовать встречу с врачом-педиатром. 

6. Консультация «Особенности формирования культурно – гигиенических навыков». 

7. Провести совместно с родителями развлечение на тему: «Мамочка, моя!» 

Декабрь. 

1. Провести консультацию – практикум на тему: «Роль игры в семье и детском саду!». 

Цель: дать знания о важности игр, их значении, подборе для детей этого возраста, 

проведение игры, правилах; формировать у детей и родителей заинтересованность и 

умение играть в игры. 

2. Предложить родителям фоторепортаж с рассказом «Играем дома!» 

Цель: выяснить, в какие игры играют дома и как. 

3. Родительское собрание на тему: «Дошкольный возраст – время играть». 

4. Консультация на тему: «Всё о детском питании». 

Цель: формирование единого подхода к правилам питания ребёнка в детском саду и дома. 

5. Совместно с родителями изготовление игрушек на елку во дворе детского 
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сада «Украсим дружно елочку». 

6. Совместное развлечение «Добрый дедушка Мороз, деткам елочку принес». 

Январь. 

1. Семинар-практикум на тему: «Меры предупреждения и лечения гриппа!». 

Цель: приобщение семей к здоровому образу жизни, активному отдыху, спорту. 

Включение родителей в совместную деятельность 

2. Презентацию «Игровая деятельность детей раннего возраста в период адаптации». 

3. Оформить с родителями стенд по оздоровительной работе «Растим детей здоровыми». 

4. Рекомендации по технике безопасности и охране жизни и здоровья детей. 

5. Совместное спортивное развлечение с родителями «Малыши-удальцы». 

6. Совместная деятельность изготовление семейного альбома «Наша дружная семья» и 

составить рассказы «Мой ребенок – самый лучший». 

7. Досуг «Здоровый ребёнок – счастливый родитель». 

Февраль. 

1. Осуществить с родителями подготовку к празднику 23 февраля. 

2. Консультация на тему: «Сладости и ребёнок». 

3. Провести совместные игры - развлечения «Вместе с папой». 

4. Шпаргалка для родителей «Растём и изменяемся». 

5. Акция для родителей «Просто так». 

6. Фотовыставка «Лучше папы не найти». 

7. Предложить рекомендации для пап по воспитанию детей младшего возраста. 

Март. 
1. Совместное развлечение для мам: «Мама, так тебя люблю». 

2. Родительское собрание на тему: «Вот и стали мы взрослее». 

3. Инструктаж с родителями о безопасном поведении детей дома. 

4. Мастер-класс для родителей на тему: «Игры, развивающие движения кисти». 

5. Совместная творческая выставка на тему: «Руки мамы и мои ручонки». 

6. Семейная газета «Мы – мамины помощники». 

7. Круглый стол «Давайте, поговорим». 

Цель: обсуждение насущных проблем, обмен опытом. 

8.Тренинг комфортного родительства. 

Апрель. 

1. Фотовыставка «Мой ребенок в детском саду». 

2. Совместно с родителями развлечение «В гостях у сказки всей семьей». 

3. Практикум «В царстве упрямства и капризов». 

4. Организовать для родителей «мозговой штурм»: «Организация ухода за детьми и 

воспитание привычки к здоровому образу жизни». 

5. Посиделки в русской избе: «Вместе с мамой, вместе с папой». 

Май. 

1. «День добрых дел» (субботник на территории детского сада и в группе). 

2. Развлечение «Мы уже большие стали». 

3. Просмотр видеоархива «Моменты из жизни группы». 

Цель: обсуждение планов с родителями на будущий учебный год. 

4. Советы и рекомендации на летний период. 

5. Круглый стол для родителей с приглашением инспектора. 
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3.11.  Рабочая программа воспитания. 

 

Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде <9>. 

-------------------------------- 

<9> Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063). 

 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России <10>. 

-------------------------------- 

<10> Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовнонравственных ценностей, утвержденных Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977). 

 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России <11>. 

-------------------------------- 

<10> Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовнонравственных ценностей, утвержденных Указом 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=410455&date=10.01.2023&dst=440&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&date=10.01.2023&dst=100017&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=430906&date=10.01.2023&dst=100018&field=134
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Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977). 

 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОУ. 

 

 Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
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2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
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Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 
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4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 
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развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный 

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
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нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 
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способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

 Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ. 
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2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

3) Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): 

цель и смысл деятельности ДОУ, ее миссия; 

принципы жизни и воспитания в ДОУ; 

образ ДОУ, ее особенности, символика, внешний имидж; 

отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

и партнерам ДОУ; 

ключевые правила ДОУ; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ; 

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 Воспитывающая среда образовательной организации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в 

рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная 

насыщенность и структурированность. 

2) При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
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взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Общности образовательной организации. 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

2) В ДОУ, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребенок (дети), педагог - 

родители (законные представители). 

3) Разработчикам необходимо описать: 

ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально родительского 

сообщества и детско-взрослой общности; 

особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Социальнокоммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
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воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России, Удмуртии; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
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языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны 

виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или 

запланированные): 
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родительское собрание; 

педагогические лектории; 

родительские конференции; 

круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня; 

мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОУ. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

являются примерными. Разработчики могут указать любые иные актуальные для ДОУ 

формы. 

2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребенком. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОУ. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 

организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ 

или запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 
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чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Указанные формы совместной деятельности являются примерными. Разработчики 

могут указать любые иные актуальные формы организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях. 

 Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или 

запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 
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также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

 Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 
Организационный раздел. Программы воспитания. 

 Кадровое обеспечение. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации 

в соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных и 

других). 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать 

практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
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В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОУ организации по 

принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 

организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в 

связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

 

 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
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должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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4. Организационный раздел Программы 

 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
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посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

  

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

4.2.1. РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

4.2.2. РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
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недостатков их развития. 

4.2.3. Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОУ право самостоятельного проектирования РППС. В 

соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

4.2.4. РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

4.2.5. При проектировании РППС ДОУ нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

4.2.6. С учетом возможности реализации образовательной программы у различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОУ; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

требованиям безопасности и надежности. 

4.2.7. Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого 

из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

4.2.8. РППС ДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

4.2.9. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=10.01.2023&dst=100014&field=134
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трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

4.2.10. РППС в ДОУ должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

4.2.11. В ДОУ должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях имелось 

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учетом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

4.2.12. В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 

образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 

творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, 

роботизированные и технические игрушки и другие). 

4.2.13. Для детей с ОВЗ в ДОУ должна иметься специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОУ должно быть достаточно места для 

специального оборудования. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

4.3.1. В ДОУ должны быть созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 
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водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

4.3.2. ДОУ должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

4.3.3. Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

4.3.4. В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОУ, музеев, тренажерных залов, фито-

баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

4.3.5. Федеральной программой предусмотрено также использование ДОУ 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

4.3.6. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

4.3.7. Инфраструктурный лист конкретной ДОУ составляется по результатам 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 
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4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. 

4.4.1. Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, 

брысь!..", "Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие 

ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-

дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" 

(обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. 

Булатова). 
  

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", 

"Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), 

"Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", Благинина Е.А. 

"Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", Клокова 

М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", 

"Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", 

Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. 

"Как поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. 

"Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

  

4.4.2. Перечень музыкальных произведений (От 1 года 6 месяцев до 2 лет) 

Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", 

муз. Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. 

Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; 

"Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", 

муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная 

песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

"Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", 

"Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим 

палочками", рус. нар. мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

"Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", 
муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", 

белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. 
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Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; 

"Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая 

мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные 

флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. 

А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к 

нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", 

муз. Г. Фрида. 

 

4.5.  Кадровые условия реализации Программы. 

4.5.1. Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

4.5.2. Необходимым условием является непрерывное сопровождение программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОУ или в дошкольной группе. 

4.5.3. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

4.5.4. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

4.5.5. В целях эффективной реализации программы ДОУ должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 
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4.6.  Режим и распорядок дня. 

4.6.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

4.6.2. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

4.6.3. Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

4.6.4. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

4.6.5. Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

4.6.6. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

4.6.7. При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

4.6.8. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

4.6.9. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
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СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

4.6.10. Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4.6.11. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

4.6.12. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134
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Продолжительность ночного сна 
не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

4.6.13. Расписание организованной образовательной деятельности 

 

возрастная группа ООД (название, время проведения) 

ранний возраст 

(с 1,5 до 2 лет) 

Продолжительность организованной 

образовательной деятельности – 10 мин. 

Перерыв между ООД – 10 мин. 

 

Понедельник 

1.Расширение 

ориентировки в окружающем 

(развитие речи, 

чтение художественной литературы) 

9.00-9.10 

2половина дня 

2.Физкультура 15.45-15.55 

Вторник 

1.Расширение 

ориентировки в окружающем 

(развитие речи) 9.00-9.10 

2половина дня 

2.Физкультура 15.45 – 15.55 

Среда 

1.Расширение 

ориентировки в окружающем 9.00-9.10  

2половина дня                                                                                                       

2.Музыка 15.45-15.55 

Четверг 

1.Игры с 

дидактическим материалом 

(сенсорика) 9.00-9.10 

2половина дня 

2.Игры  со строительным материалом  

15.45-15.55 

 

Пятница 

1. Игры с 

дидактическим 
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материалом 9.00-9.10 

2 половина дня 

2.Музыка 15.45-15.55 

 

Итого:10 занятий в неделю 

 

 

 

4.6.14. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения. 

 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8 - 10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11 - 12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

 

4.6.15. Режим дня в группе детей на холодный период 

Режимные моменты Время 

 

Прием детей, самостоятельная деятельность  7.00-8.15 

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку 8.25-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игра-занятие   9.00-9.10  

Игры, самостоятельная деятельность 9.10-9.30 

Второй завтрак 9.30-9.40 

 Дневная прогулка 9.40-11.40 

Обед 11.40-12.00 

 Дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем 15.00-15.30 

Полдник 15.30-15.45 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&date=10.01.2023&dst=100214&field=134
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Игра-занятие 15.45-15.55 

Игры, самостоятельная деятельность 15.55-16.30 

Вечерняя прогулка 16.30-17.30 

Уход домой 17.30 

 

  

4.6.16. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы. 

4.7.1. План является единым для ДОУ. 

4.7.2. ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

4.7.3. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

4.7.4.  Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
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2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 
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22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства. День Государственности УР; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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4.8. Перспективное планирование 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ)  

            Использованная литература: «Планирование организованной образовательной 

деятельности воспитателя с детьми», технологические карты на каждый день, по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой.   

                                                                                                                                                       

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи. 

  

Месяц Тема Цель Оборудование Лите

рату

ра 

сентябрь 1-2 занятие 

«Мы с 

игрушками 

играем» 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 занятие 

«Лошадка и 

ее друзья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-6 занятие 

«Художница 

Осень» 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 занятие 

«Осень в 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Знакомить с сезонными 

изменениями в природе 

осенью, учить вслушиваться 

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Знакомить с сезонными 

изменениями в природе 

Предметные картинки 

из серии «Игрушки», 

игрушки, игрушка 

мишки «Ушастика», 

плакат с изображением 

игрушек разной 

величины. 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Игрушки», 

корзинка с игрушками 

(мишкой, зайцем, 

лошадкой, куклой), 

предметные картинки с 

изображением игрушек 

разной величины. 

 

 

 

Игрушка-заяц, корзина 

с осенними листьями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Осень». 

С.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.18 
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парке» 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-9 занятие 

«Осень на 

урожай 

богата» 

 

 

 

 

 

 

 

10 занятие 

«Собираем 

урожай 

овощей» 

 

 

 

 

 

 

 

11занятие 

«Сладкие 

ягодки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Сравнение 

грибов» 

осенью, учить вслушиваться 

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение, навык 

понимать речь педагога. 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Закреплять представления о 

лете и лесных ягодах, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Уточнять представления о 

грибах; учить узнавать на 

картинках и сравнивать их 

по внешним признакам 

(цвет, величина), 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Овощи и 

фрукты», муляжи, 

мешочек. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Овощи и 

фрукты», муляжи 

овощей, картинки с 

коробочками с соком. 

 

 

 

 

 

 

 Корзинка, предметные 

картинки с 

изображением лесных 

ягод. 

 

 

 

 

 

 

 

 Предметные картинки 

из серии «Грибы», 

игрушки-муляжи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.39 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

С.40 
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развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Октябрь 1- 2занятие 

«Сравнение 

с куклой» 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 занятие 

«Туалетные 

принадлежно

сти» 

 

 

 

 

 

 

5-6 занятие 

«Такие 

разные 

люди» 

 

 

 

 

 

 

7-8 занятие 

«Для чего 

нужна 

одежда» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить называть части тела 

человека, вслушиваться в 

инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить пользоваться 

туалетными 

принадлежностями для ухода 

за своим телом; закрепить  с 

детьми умение пользоваться  

мылом мочалкой, 

полотенцем, расческой; 

воспитывать аккуратность и 

желание быть опрятным. 

 

Учить выделять  различия 

между мальчиками и 

девочками (длина волос, 

особенности прически, 

одежды, предпочтений), 

формировать представления 

об этапах взросления 

человека, развивать чувство 

юмора и связную речь. 

 

Закрепить названия 

предметов одежды и ее 

частей, назначении, уточнить 

представления о сезонности 

одевания одежды женщин, 

мужчин и детей, учить 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 Кукла; картинка с 

изображением лица 

человека без глаз, носа, 

ушей и губ. 

 

 

 

 

 

 

Игра «Чистюля», 

картинки и предметы 

из серии «Туалетные 

принадлежности», 

кукла- грязнуля, 

посылка. 

 

 

 

 

Игра «Что сначала-что 

потом», игра «Справа, 

как слева». 

 

 

 

 

 

 

 

 Предметные картинки, 

различные ткани 

разного цвета, игра 

«Оденем Ваню и 

Валю»,  «Сложи 

картинку», «Разложи 

одежду по цвету», 

загадки, схема 

описания предметов 

одежды. 

 

 

 

 

С.51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.64 
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9 занятие 

«Добро из 

сказки» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 занятие 

«За добро 

плати 

добром». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 занятие 

«Для чего 

нам нужен 

дом» 

 

 

 

 

 

 

 

12«Комнаты 

в моем 

доме». 

 

 

 Учить анализировать свои 

поступки и поступки своих 

друзей, поощрять 

стремление совершать 

добрые поступки,  

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Формировать привычку 

совершать добрые поступки, 

учить анализировать свое 

поведение, делать выводы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

высокие и низкие домики, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить составлять 

предложения по картинкам; 

образовывать сложные слова 

( многоэтажный, 

одноэтажный);  называть 

части дома и квартиры; 

употреблять в речи 

качественные 

прилагательные, подбирать 

антонимы; развивать умение 

понимать речь педагога, 

 

Шляпа, парик, очки, 

зеркало, фигурка Бабы-

Яги, игра «Разрезные 

картинки» карточки с 

изображением 

сказочных персонажей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подносы с крупой, 

изображения доброго и 

злого волшебников 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинка с 

изображением 

многоэтажного дома и 

одноэтажного частного 

дома. 
 

 

 

 

 

 

Картинки с 

изображением домов  

разного типа, 

отдельных помещений 

в квартире; мяч, набор 

картинок: дом, подъезд, 

лестница, лифт, дверь. 
 

 

 

С.74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.75 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

С.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.86 
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навык фразовой речи,  

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 

Ноябрь 1-2занятие 

«Виды 

транспорта» 

 

 

 

 

 

 

 

Учить рассматривать 

игрушки-машины, называть 

их части, вслушиваться в 

инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 Картинки с 

изображением 

разновидностей 

транспорта, грузовые и 

легковые игрушечные 

машины, маленькие 

мягкие игрушки, 

кубики, игрушки-

машины. 

 

С.95 
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3-4 занятие 

«Сравнение 

машин» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-6 занятие 

«Светофор -

друг ребят» 

 

 

 

 

 

 

 

7-8занятие 

«Зебра» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9занятие 

«Строитель» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10занятие 

 

Закреплять знания детей о 

видах транспорта (пароход, 

теплоход, лодка, самолет, 

вертолет и т.д.), формировать 

понятие о грузовой машине; 

обучать ответам на вопросы 

по содержанию короткого 

стихотворения; развивать 

умение понимать речь 

педагога, навык фразовой 

речи, , побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас 

 

Познакомить со значением 

светофора и его сигналами, 

закрепить знание названий 

цветов – красного, желтого, 

зеленого; ; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить выкладывать 

различные изображения из 

частей, совершенствовать 

крупную и мелкую 

моторику, познакомить с 

понятием «зебра, тротуар, 

проезжая часть», развивать 

слуховое внимание, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Знакомить с профессией 

строителя, воспитывать 

уважение к труду и желание 

трудиться, вслушиваться в 

инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Знакомить с профессией 

 

Картинки с 

изображением 

разновидностей 

транспорта, грузовые и 

легковые игрушечные 

машины, маленькие 

мягкие игрушки, 

кубики, игрушки-

машины. 
 

 

 

 

 

Медведь – игрушка, 

макет светофора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изображения 

полосатой лошадки и 

пешеходного перехода, 

игры «Составь 

машину», «Собери 

светофор», 

конструктор. 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Строитель», 

игрушки и 

строительные 
инструменты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.96  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

С.108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.119 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.120
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«Доктор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11занятие 

«Что такое 

доброта?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Беседа о 

вежливости» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

врача, воспитывать уважение 

к труду и желание трудиться, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Совершенствовать 

коммуникативные навыки ( 

умение выслушивать 

товарища, проявлять 

доброжелательность к 

суждениям других детей), 

навыки культурного 

общения, побуждать к 

осмыслению 

общечеловеческих ценностей 

и осмыслению собственной 

внутренней позиции; помочь 

детям усвоить нравственные 

категории: добро, зло, 

любовь; добиваться 

доброжелательной, 

интонационной 

выразительности речи. 

 

Совершенствовать 

коммуникативные навыки 

(умение выслушивать 

товарища, проявлять 

доброжелательность к 

суждениям других детей), 

навыки культурного 

общения, побуждать к 

осмыслению 

общечеловеческих ценностей 

и осмыслению собственной 

внутренней позиции; помочь 

детям усвоить нравственные 

категории: добро, зло, 

любовь; добиваться 

доброжелательной, 

интонационной 

выразительности речи. 

 

Предметные картинки 

из серии «Профессии» 

(врач)», игрушки: 

Кукла-доктор, 

чемоданчик, 

инструменты, зайчик. 

 

 

 

 

 

 

 Листы с изображением 

лица,  карандаши, 

изображение дерева, 

зеленые листочки, 

клей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Игрушки», 

игрушки. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

С.132 
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Декабрь 1-2занятие 

«Мороз-

Красный 

нос» 

 

 

 

 

 

 

З-4занятие 

«Снег» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-6 занятие   

«Кормушка 

на дереве» 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-8занятие 

«Колючая 

красавица» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9занятие    

«В ожидании 

Нового года» 

 

 

Познакомить с признаками 

зимы, учить видеть связь 

между зимней погодой и 

одеждой людей, их 

занятиями; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Развивать диалогическую 

речь, навыки коллективного 

общения, познавательные 

процессы: память 

воображение, речь, 

внимание, мышление, 

стимулировать творческую 

активность детей в игре, 

развивать двигательную 

активность. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать  

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

Предметные картинки 

из серии «Зима», 

иллюстрации зимнего 

пейзажа. 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Зима», 

игрушки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Детали кормушек с 

птицами (на каждого 

ребенка), влажные 

салфетки, ватные 

палочки, клеенка, клей. 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Деревья», 

игра «Сложи 

картинку», швейная 

штопальная игла, ветки 

ели, шишки. 

 

 

 

 

 

Листы для графической 

работы, цветные 

карандаши, игра 

«Логическая цепочка». 

 

 

С.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.17 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

С.27 
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10занятие 

«Скоро 

будет Новый 

год!» 

 

 

 

 

11занятие 

«Новогодние 

игрушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Новогодние 

загадки» 

 

 

 

 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Уточнить представления 

детей о Новогоднем 

празднике; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Новый год», 

различные игрушки. 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Новогодние 

игрушки», игрушки – 

шар и сосулька. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Новый год», 

игрушки, мяч. 

 

 

 

 

 

 

С.28 

 

 

 

 

 

 

 

С.37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.38 

 

Январь 1-2 занятие       

«Зимующие 

птицы» 

 

 

 

 

 

 

 
 

3-4занятие 

«Зимовье 

зверей» 

 

 

Учить рассматривать и 

называть птиц; развивать 

познавательные процессы 

(память, воображение, речь, 

внимание, мышление); 

стимулировать творческую 

активность детей в игре, 

воспитывать желание 

заботиться о птицах и 

интерес к ним. 

 

Учить рассматривать 

животных, рассказывать о 

них вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

Мольберт, эскиз 

кормушки с птицами 

(для образца), дерево, 

гуашь, влажные 

салфетки, ватные 

палочки, клеенки. 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Дикие 

животные», мяч. 

 

 

 

С.47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.48 
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понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5-6 занятие 

«Зимние 

развлечения» 

 

 

 

 

 

 

 

7-8 занятие  

«Зимний 

спорт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9занятие 

«Кто,  где 

живет и чем 

питается» 

 

 

 

 

 

 

10занятие 

«Детеныши 

домашних 

животных» 

 

 

11занятие 

«Образ 

жизни 

домашних 

Формировать представление 

о сезонных изменениях в 

природе зимой, познакомить 

с зимними развлечениями, 

вызвать радость от прогулки, 

развивать 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Расширять представления 

детей о характерных 

признаках зимы, учить 

находить эти признаки 

самостоятельно; развивать 

способность наблюдать, 

описывать явления; 

формировать представления 

о том, что зимой дети играют 

со снегом, катаются на 

ледянках с горки, катаются 

на лыжах, играют в снежки; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить устанавливать 

взаимосвязи в вопросах 

питания и образа жизни 

домашних животных, 

вслушиваться в инструкции 

педагога; развивать навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить описывать домашних 

животных; развивать навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Познакомить детей с 

домашними птицами 

(внешний вид, чем питаются, 

какую пользу приносят); 

Предметные картинки 

из серии «Зима». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Зима». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Домашние 

животные». 

игра «Кто, где живет и 

чем питается», листы 

для графической 

работы, карандаши, 

игрушки (животные) 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Игрушки», 

различные игрушки. 

 

 

 

Картинки с домашними 

птицами; предметные 

картинки (трава, зерно, 

клюв). 

С.57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.69 

 

 

 

 

 

С.78 
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птиц» 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Детёныши 

домашних 

птиц» 

учить сравнивать домашних 

птиц, находить признаки 

сходства и различия; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 

Продолжать  знакомить 

детей с домашними птицами 

(внешний вид, чем питаются, 

какую пользу приносят); 

учить сравнивать домашних 

птиц, находить признаки 

сходства и различия; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Домашние 

птицы» игрушки 

(фигурки птиц). 

 

 

 

 

 

 

 

С.79 

Февраль 1-2занятие 

«Образ 

жизни 

домашних 

птиц» 

 

 

 

 

 

3-4занятие    

«Детеныши 

домашних 

птиц»  

 
 

 

 

 

 

5-6занятие 

«Родные 

люди» 

 

 

 

 

 

 

7-8занятие   

«Родственны

е связи» 

 

Познакомить детей с 

домашними птицами 

(внешний вид, чем питаются, 

какую пользу приносят); 

учить сравнивать домашних 

птиц, находить признаки 

сходства и различия; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Продолжать  знакомить 

детей с домашними птицами 

(внешний вид, чем питаются, 

какую пользу приносят); 

учить сравнивать домашних 

птиц, находить признаки 

сходства и различия; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить рассказывать  о 

членах семьи, знакомить с 

понятием «родственники»; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

 Картинки с 

домашними птицами; 

предметные картинки 

(трава, зерно, клюв). 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Домашние 

птицы» игрушки 

(фигурки птиц). 

 

 

 

 

 

 

Предметные и  

сюжетные картинки из 

серии «Семьи». 

 

 

 

 

 

 

Предметные и  

сюжетные картинки из 

серии «Семьи», 

разрезные картинки. 

 

С.78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.90 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.91 
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9занятие 

«Мамочка 

моя» 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Учить заботится о маме; 

развивать навык фразовой 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии  

 

 

 

 

 

 

С.99 

 

  

 

 

 

10занятие  

«С заботой о 

маме» 

 

 

 

 

 

11занятие 

«Защитники 

Родины» 

 

 

 

 

12занятие 

«Праздник 

нашей 

армии» 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить детей аккуратно 

закрашивать  объемные 

предметы; развивать мелкую 

моторику рук, чувство 

ритма; закреплять умение 

анализировать и понимать 

содержание стихотворения. 

 

Познакомить с различными 

родами вооруженных сил; 

формировать патриотические 

чувства; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Раскрыть понятие «солдат»; 

формировать патриотические 

чувства, уточнить 

представление о военной 

форме; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

«Моя мама». 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии  

«Семья»,«Мама». 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Защитники 

отечества», мяч. 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Защитники 

отечества», игрушки. 

 

 

 

 

 

 

С.100 

 

 

 

 

 

 

 

С.108 

 

 

 

 

 

 

С.109 
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Март 1-2занятие 

«Мамины 

руки» 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 занятие 

«Моя мама» 

 

 

 

 

 

Формировать представление 

о женском празднике, о 

традиции поздравления мам, 

бабушек, девочек; развивать 

умение понимать речь 

педагога, навык фразовой 

речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Формировать представление 

о женском празднике, о 

традиции поздравления мам, 

бабушек, девочек; развивать 

умение понимать речь 

педагога, навык фразовой 

речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

Предметные картинки 

из серии «Мамин 

день», краски, мяч, 

рисунок с 

изображением мамы 

или бабушки. 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «8 Марта –

женский день». 

 

 

 

 

 

С.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.7 

 

  

 

 

 

 

 5-6занятие 

«Чистоговор

ки и 

заклички» 

 

 

 

 

 

 

 

7-8 занятие 

«Кошкин 

дом» 

 

 

 

 

 

 

 

 

9занятие 

«Матрешка» 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с 

содержанием и значением 

закличек, учить 

выразительно и ритмично 

читать закличку; развивать 

умение понимать речь 

педагога, навык фразовой 

речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться  

в инструкции педагога и 

правильно выполнять 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

 Формировать представление 

о народных игрушках, 

воспитывать бережное 

отношение к ним, учить 

играть с матрешкой; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям; обогащать 

Игрушки (сорока, 

лошадка, 

кошка),шапочки птиц, 

костюм бабушки. 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушки (лошадка, 

кошка, две птички). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Матрешки», 

игрушка матрешка, 

силуэты матрешек 

нераскрашенные, 

ватные палочки, 

краски. 

 

 

С.14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.24 
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10занятие 

«Дудочка-

свистулька» 

 

 

 

 

 

 

 

 

11занятие   

«Масленица

» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Кузьминки» 

словарный запас. 

 

 Формировать представление 

о народных игрушках, 

воспитывать бережное 

отношение к ним, учить 

играть с матрешкой; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям; обогащать 

словарный запас. 

 

Продолжать знакомить детей 

с народными традициями; 

уточнить, что Масленица – 

это проводы зимы; развивать 

умение понимать речь 

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям; обогащать 

словарный запас. 

 

 

 

 

Обобщить имеющиеся у 

детей знания о народной 

игрушке, о народных играх 

России; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи; 

побуждать к высказываниям; 

обогащать словарный запас. 

 

 

Дудочки-свистульки, 

шапочки птиц, 

платочки 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иллюстрации с 

изображением  

праздника 

«Масленица», наборы 

игрушек, круги разных 

размеров, карточки с 2 

свободными 

полосками, набор 

кругов двух размеров, 

картинки с 

изображением 

предметов разной 

формы. 

Предметные картинки 

из серии «Народные 

праздники», народные 

игрушки. 

 

 

С.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.36 
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Апрель 1-2занятие 

«Весенний 

калейдоскоп

» 

 

 

 

 

 

 

3-4занятие   

«К нам весна 

шагает 

быстрыми 

шагами» 

 

 

 

 

 

 

 

5-6занятие 

«На 

приусадебно

м участке» 

 

 

 

 

Учить выделять форму и 

цвет лепестков, развивать 

обоняние, совершенствовать 

мелкие движения пальцев 

рук; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Уточнить представления об 

изменениях, происходящих 

ранней весной в природе, 

развивать наблюдательность, 

закрепить знания о частях 

цветка (лист, цветок); 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям; обогащать 

словарный запас. 

 

Формировать представление 

о трудовых действиях людей 

в весенний период в огороде; 

развивать умение понимать  

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

Иллюстрации с 

изображением 

весенних цветов. 

 

 

 

 

 

 

 

Изображение лужайки 

без цветов, цветы на 

картонной основе, мяч, 

изображение 

солнышка, прищепки. 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетная картина. 

 

 

 

 

 

С.46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.56 

 

  

 

 

 

 

 7-8 занятие 

«Работа 

фермера 

(посевная)» 
 

 

 

 

 

9занятие 

«Перелетные 

птицы» 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать представление 

о трудовых действиях людей 

в весенний период в огороде; 

развивать умение понимать  

речь педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Способствовать обобщению 

представлений о перелетных 

птицах в весенний период: 

изменение их поведения 

(греются на солнце, на 

деревьях, гнездуются, 

выводят птенцов); 

содействовать воспитанию 

бережного отношения к 

птицам, развивать память, 

социально-коммуникативное 

Мяч, различные 

предметы для трудовых 

операций и игрушки. 

 

 

 

 

 

 

Сюжетное изображение 

«Возвращение птиц с 

юга», предметные 

картинки перелетных 

птиц. 

 

 

 

 

 

 

С.64 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86 

 

 

 

 

10занятие 

«Гнездовани

е птиц» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11занятие 

«Лиса и еж» 

 

 

 

 

 

 

 

12занятие 

«Белка и 

волк» 

развитие. 

 

Расширять знания детей о 

перелетных птицах; 

познакомить с жизнью 

разных птиц; развивать 

умение понимать  речь 

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

 

 

 

 

Знакомить с внешним видом, 

повадками, особенностями в 

жизни лисы и ежика; 

развивать умение понимать 

речь  педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

 Знакомить с внешним 

видом, повадками, 

особенностями в жизни 

белки и волка; развивать 

умение понимать речь  

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

 

Картинки с 

изображением птиц, 

картинки с гнездами 

этих птиц;, серия 

сюжетных картинок (1. 

Птица сидит на ветке 

дерева. 2. Птица возле 

недостроенного гнезда 

с веточкой в клюве. 3. 

Птица сидит в гнезде. 

4. Птица кормит 

птенцов. 5. Птенцы 

учатся летать.). 

 

Игрушки (лиса и еж) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушки (белка и волк) 

 

 

С.73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.74 

Май 1-2занятие 

«Божья 

коровка» 

 

 

 

 

3-4занятие 

«Будем лето 

скоро мы 

встречать» 

 

5-6занятие 

«Солнышко 

на ножке» 

 

Познакомить с божьей 

коровкой; развивать умение 

понимать речь  педагога, 

навык фразовой речи; 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

Уточнять представления о 

лете; развивать умение 

понимать речь  педагога, 

навык фразовой речи 

 

Знакомить с летними 

изменениями в природе; 

развивать умение понимать 

речь  педагога, навык 

Изображение божьей 

коровки без точек на 

каждого ребенка. 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Лето». 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Игрушки», 

игрушки. 

 

С.81 

 

 

 

 

 

 

С.82 

 

 

 

 

С.90 
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7-8занятие 

«Зеленая 

растительнос

ть» 

 

 

 

 

9занятие 

«Желторотик

и из 

гнездышка» 

 

 

 

 

10занятие 

«Звери и 

птицы» 
 

 

 

 

 

11занятие 

«Обезьяна» 

 

 

 
 

 

 

12занятие 

«Леопард» 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Знакомить с зеленой 

растительностью; развивать 

умение понимать речь  

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Закреплять представления из 

жизни птиц; развивать 

умение понимать речь  

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Обогащать представления 

детей о лесных животных; 

развивать умение понимать 

речь  педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Знакомить с особенностями 

жизни обезьяны; развивать 

умение понимать речь  

педагога, навык фразовой 

речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

Познакомить с леопардом, 

особенностями его жизни; 

развивать умение понимать 

речь  педагога, навык 

фразовой речи; побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

 

 

 

Карандаши, листы А4 

по количеству детей. 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Птицы», 

игрушка птица, гнезда 

из веточек. 

 

 

 

 

Схема: прямоугольный 

лист бумаги, 

разделенный на 4 

равных квадрата (по 

горизонтали). 

 

 

 

Предметные картинки 

«Из жизни обезьяны». 

 

 

 

 

 

 

Предметные картинки 

из серии «Леопард» 

 

 

 

 

С.91 

 

 

 

 

 

 

 

С.98 

 

 

 

 

 

 

 

С.99 

 

 

 

 

 

 

 

С.106 

 

 

 

 

 

 

 

С.107 

 

 

 

 

 

  

 



88 

 

Физическое развитие   

 

Месяц     Тема      Цель Оборудование Литерат

ура 

Сентябрь 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«В гостях 

у зайца» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.«В гостях 

у 

Сороки» 

 

 

 

 1.«Осенние 

листочки» 

 

 

 

 

 

 

2 «Звонкий 

дождик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Кот и 

мышки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вызвать желание 

участвовать в игровом 

занятии; развивать 

двигательные реакции в 

упражнениях; учить детей 

выполнять основные 

движения, бегать в одном 

направлении, действовать в 

соответствии со словами 

взрослого. 

 

Вызвать желание 

участвовать в игровом 

занятии; развивать 

двигательные реакции в 

упражнениях 

 

Развивать двигательные 

реакции в упражнениях; 

учить детей выполнять 

основные движения, бегать в 

одном направлении, 

действовать в соответствии 

со словами взрослого. 

 

Вызвать желание 

участвовать в игровом 

занятии; развивать 

двигательные реакции в 

упражнениях; учить детей 

выполнять основные 

движения, бегать в одном 

направлении, действовать в 

соответствии со словами 

взрослого 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

Шнур, дорожка, 

(скакалка). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шнур, дорожка, 

(скакалка). 

 

 

 

 

Игровой персонаж – 

мишка, листья, 

корзинка, дорожка 

(ширина 25 см), 

палка, дуга, 

листочки. 

 

 

Зонт, зеркало. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушки кота, 

конусы, мягкие 

круглые модули, 

канат. 

 

 

 

 

 

 

С.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.12 

 

 

 

 

 

С.21 

 

 

 

 

 

 

 

С.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.32 
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4 неделя 

 

2.«Игрушки

» 

 

 

1. «В лес за 

грибами» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

«Игрушки» 

 

 

 

 

 

 

 

Учить выполнять физические 

упражнения, вызвать интерес 

к совместным играм и 

двигательным упражнениям. 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям, обогащать 

словарный запас. 

 

 Вызвать желание 

участвовать в игровом 

занятии; развивать 

двигательные реакции в 

упражнениях; учить детей 

выполнять основные 

движения, бегать в одном 

направлении, действовать в 

соответствии со словами 

взрослого 

 

Игрушка - мишка 

 

 

 

 Предметные 

картинки из серии 

«Игрушки», 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скакалки, мячи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.33 

 

 

 

С.43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

1неделя 

 

1 н

е

д

е

л

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

1 «Игры с 

медведем» 

 

 

 

 

 

2 «Школа 

клоунов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Зайчик» 

 

 

 

 

 

2 «Собираем 

Закреплять навык 

устойчивого равновесия, 

учить подбрасывать мяча 

вверх и его ловле, развивать 

двигательные качества и 

способности детей. 

 

Учить выполнять  

упражнения по команде 

педагога, развивать умение 

расслабиться, снять 

эмоциональное напряжение; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, побуждать к 

высказываниям. 

 

Учить выполнять  

упражнения по команде 

педагога, развивать умение 

расслабиться, снять 

эмоциональное напряжение;  

 

 Правильно выполнять 

Игрушка Мишка. 

 

 

 

 

 

 

Скамейка, резиновые 

мячи, ленточка для 

игры, атрибуты 

клоуна. 

 

 

 

 

 

 

Игрушка – морковка, 

осенние листочки. 

 

 

 

 

Желтые и красные 

С.55 

 

 

 

 

 

 

С.57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.67 

 

 

 

 

 

С.68 
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3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

урожай» 

 

 

 

 

 

1.«Мы - 

сильные, 

ловкие, 

умелые» 

 

 

2 «Хорошее 

настроение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Игрушки

» 

 

 

 

 

2.«Игрушки

» 

действия; развивать умение 

понимать речь педагога, 

навык фразовой речи, 

побуждать к высказываниям, 

обогащать словарный запас. 

 

1.Учить выполнять 

физические упражнения, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия. 

 

2. Вызвать желание 

участвовать в игровом 

занятии; развивать 

двигательные реакции в 

упражнениях; учить детей 

выполнять основные 

движения, бегать в одном 

направлении, действовать в 

соответствии со словами 

взрослого 

 

Упражнять детей в ходьбе 

(стайкой, в колонне по 

одному, свободной ходьбе, 

ходьбе на носочках), в 

прыжках. 

 

2.Упражнять детей в ходьбе 

(стайкой, в колонне по 

одному, свободной ходьбе, 

ходьбе на носочках), в 

прыжках, закрепление 

умения бегать стайкой к 

воспитателю. 

листья, мячи, 

муляжи овощей и 

фруктов. 

 

 

 

1.Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

2.Скамейка, 

игрушки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обруч. 

 

 

 

 

 

2.Предметные 

картинки из серии 

«Игрушки», 

 

 

 

 

 

 

С.69 

 

 

 

 

 

С.78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.80 

 

 

 

 

 

С.88 
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Ноябрь 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

1 

«Игрушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 «В гости к 

гномам» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

«Путешеств

ие юных 

туристов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 «На 

лесной 

полянке» 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Спортивн

ая ходьба» 

 

 

 

Продолжать 

совершенствовать 

двигательные умения и 

навыки детей; развивать 

ловкость, ориентировку в 

пространстве, умение 

действовать по сигналу; 

воспитывать умение 

сохранять правильную 

осанку в различных видах 

деятельности. 

 

Развивать ловкость, 

ориентировку в 

пространстве, умение 

действовать по сигналу;  

учить детей ходьбе с 

заданием, прыжкам из 

обруча в обруч, закреплять 

умение подлезать под дугу, 

ходить по гимнастической 

скамейке. 

 

Закрепить умение детей 

ходить друг за другом, 

бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, 

свободными движениями рук 

и ног; приучать действовать 

сообща, менять направление 

передвижения, характер 

движения  во время ходьбы и 

бега. 

 

Закреплять умение детей 

ходить друг за другом, 

бегать врассыпную не 

наталкиваясь друг на друга, 

приучать действовать 

сообща, менять направление 

передвижения, характер 

движения во время ходьбы и 

бега. 

 

Учить выполнять прыжки на 

двух ногах через линию; 

закреплять навыки ходьбы и 

бега; умение сохранять 

равновесие при ходьбе по 

Флажки, музыка 

«Езда на 

паровозике». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, 3 обруча, 2 

дуги, осенние 

листочки по 2 на 

ребенка 

 

 

 

 

 

 

Обруч, скакалка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обруч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушечный 

медведь, «ручеек» (2 

веревки длиной 2 мс 

расстоянием между 

ними 50 см), 6 

С.100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.113 
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4 неделя 

 

 

 

 

 

 

2 «Лужа» 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Дружная 

разминочка" 

 

 

 

 

 

 

2 «Веселые 

прыжки» 

 

 

 

 

ограниченной площади. 

 

 

 

 

 

Продолжать воспитывать  

интерес к физической 

культуре, закреплять навыки 

ходьбы и бега; умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади. 

 

Продолжать воспитывать  

интерес к физической 

культуре, закреплять навыки 

ходьбы и бега; умение 

сохранять равновесие при 

ходьбе по ограниченной 

площади. 

 

Продолжать формировать 

интерес к двигательным  

Учить сохранять равновесие 

при выполнении 

упражнений, обогащать 

двигательный опыт детей, 

развивать физические 

качества. 

кеглей, 4 плоских 

обруча(диаметр 

25см). мяч (диаметр 

20 см), шишки по 

количеству детей. 

 

Большая ткань 

голубого или синего 

цвета, дощечки, 

«комар» на леске, 

«тучка». 

 

 

 

Игрушка - Мишка 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч, синий кусок 

ткани, обруч. 

Обручи, узкая рейка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.114 

 

 

 

 

 

 

 

С.123 

 

 

 

 

 

 

 

С.125 

 

 

 

Декабрь 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

1.«Игрушки

» 

 

 

 

 

 

 

2.«Игрушки

» 

 

 

 

 

1.«Разные 

мячи» 

 

 

 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать  

интерес к физической 

культуре, продолжать учить 

четко и правильно 

выполнять движения по 

подражанию 

 

Совершенствовать навыки 

бега и различные виды 

ходьбы, закрепить знания о 

мячах, о спортивных играх с 

мячом. 

 

Приучать детей бегать легко 

на носках, не наталкиваясь 

друг на друга, 

ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Разные мячи. 

 

 

 

 

 

С.11 

 

 

 

 

 

 

 

С.10 

 

 

 

 

 

С.21 
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3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

2 «Игры с 

Барсиком» 

 

 

 

 

 

1.«В 

здоровом 

теле 

здоровый 

дух!» 

 

 

2 «Нам 

болезни 

нипочем» 

 

 

 

 

1 «Веселые 

упражнения

» 

 

 

 

 

 

2 «Хорошее 

настроение» 

 

 

 

 

 

воспитателя. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, продолжать 

учить четко и правильно 

выполнять движения по 

подражанию, активизировать 

двигательную активность. 

 

 Обогащать двигательный 

опыт, учить прыжкам через 

шнур и лазанию по лестнице, 

создавать праздничное 

настроение и интерес к 

совместным играм. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, учить прыжкам 

через шнур и лазанию по 

лестнице; создавать 

праздничное настроение и 

интерес к совместным играм. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать 

интерес к физическим 

упражнениям; учить четко и 

правильно выполнять их под 

музыку; активизировать 

двигательные способности. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать 

интерес к физическим 

упражнениям; учить четко и 

правильно выполнять их под 

музыку; активизировать 

двигательные способности. 

 

 

Игрушка – Барсик, 

резиновые мячи,  

2 скакалки 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

 

 

С.22 

 

 

 

 

 

 

С.23 

 

 

 

 

 

 

С.31 

 

 

 

 

 

 

С.32 

 

 

 

 

 

 

 

С.33 
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Январь 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

1 «Зимовье 

зверей» 

 

 

 

 

 

 

2 «Птички – 

невелички» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Снежная 

зима» 

 

 

 

 

 

 

2 «Два 

Мороза» 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Полет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 «Мы – 

летчики» 

 

 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать 

интерес к физическим 

упражнениям; учить четко и 

правильно выполнять их под 

музыку; активизировать 

двигательные способности. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать 

интерес к физическим 

упражнениям; учить четко и 

правильно выполнять их под 

музыку; активизировать 

двигательные способности. 

 

 

 

1.Обогащать двигательный 

опыт детей, воспитывать 

интерес к физическим 

упражнениям; учить четко и 

правильно выполнять их под 

музыку; активизировать 

двигательные способности. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, побуждать к 

выполнению физических 

упражнений, воспитывать 

интерес к физической 

культуре, закрепить навыки 

ползания и умение прыгать 

двумя ногами через шнур. 

 

Способствовать 

физическому пробуждению 

организма, накоплению и 

обогащению двигательного 

опыта детей, воспитывать 

интерес к физической 

культуре; развивать умение 

четко и правильно 

выполнять упражнения. 

 

Способствовать 

физическому пробуждению 

организма, накоплению и 

обогащению двигательного 

опыта детей, воспитывать 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

С.51 

 

 

 

 

 

 

 

С.52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.62 

 

 

 

 

 

 

 

С.63 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.73 
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интерес к физической 

культуре; развивать умение 

четко и правильно 

выполнять упражнения. 

 

 

2.Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

1«Игрушки» 

 

 

 

 

2 «Птичьи 

забавы 

зимой» 

 

 

1.«Семейная 

прогулка» 

 

 

 

 

 

 

2 «Зимние 

радости» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Игры с 

флажками» 

Обогащать двигательный 

опыт детей, привести их в 

бодрое состояние; создать 

жизнерадостное настроение. 

 

Обогащать двигательный 

опыт детей, привести их в 

бодрое состояние; создать 

жизнерадостное настроение. 

 

1.Обогащать двигательный 

опыт детей; развивать 

умение действовать по 

подражанию; учить четко и 

правильно воспроизводить 

движения, прививать интерес 

к физической культуре. 

 

Учить рассматривать 

игрушки и предметы, 

вслушиваться в инструкции 

педагога и правильно 

выполнять действия; 

развивать умение понимать 

речь педагога, навык 

фразовой речи, обогащать 

словарный запас. 

 

Упражнять в ходьбе по 

ограниченной поверхности, 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Флажки, спортивный 

инвентарь. 

С.82 

 

 

 

 

С.84 

 

 

 

 

С.94 

 

 

 

 

 

 

 

С.95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.103 
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4 неделя 

 

 

 

 

 

 

2 «Детвора 

рада зиме» 

 

 

 

 

 

 

1«Спортивн

ый дух» 

 

 

 

 

2«Тренировк

а на 

«отлично» 

 

 

сохраняя равновесие; 

обогащать двигательный 

опыт; прививать интерес к 

выполнению физических 

упражнений. 

 

Упражнять в ходьбе  по 

ограниченной поверхности, 

сохраняя равновесие; 

обогащать двигательный 

опыт; прививать интерес к 

выполнению физических 

упражнений. 

 

Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

к совместным играм 

 

 Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

к совместным играм 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.104 

 

 

 

 

 

 

 

С.112 

 

 

 

 

 

С.113 

 

 

 

Март 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

1 

«Заниматься 

нам не лень» 

 

 

 

2 «Семья 

спортивная» 

 

 

 

 

 

1«Спортивн

ая команда» 

 

 

2 «Здоровье 

– сила» 

 

 

Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

к совместным играм. 

 

Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

к совместным играм. 

1.Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

к совместным играм. 

 

Обогащать двигательный 

опыт; активизировать  

интерес к физической 

культуре, прививать интерес 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

С.9 

 

 

 

 

 

С.10 

 

 

 

 

 

 

С.18 

 

 

 

С.19 
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3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

1. «Птичьи 

полеты» 

 

 

 

 

2 «Спорт – 

движение к 

здоровью» 

 

 

 

1. «Заря-

заряница» 

 

 

 

 

 

2 

«Спортивны

е проделки» 

 

 

к совместным играм. 

 

Обогащать двигательный 

опыт, развивать физические 

качества, формировать 

интерес к спорту, учить 

новым движениям. 

 

Обогащать двигательный 

опыт, развивать физические 

качества, формировать 

интерес к спорту, учить 

новым движениям. 

 

Обогащать двигательный 

опыт, способствовать 

развитию физических 

качеств, формировать 

желание выполнять 

упражнения. 

 

Обогащать двигательный 

опыт, способствовать 

развитию физических 

качеств, формировать 

желание выполнять 

упражнения. 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

С.28 

 

 

 

 

 

С.29 

 

 

 

 

 

С.39 

 

 

 

 

 

 

С.40 
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Апрель 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 «Спорт 

здоровье 

укрепляет» 

 

 

 

 

2 «Сила, 

ловкость и 

сноровка» 

 

 

 

 

1. «Весенние 

вертушки» 

 

 

 

 

 

 

2 «Мяч – 

мой лучший 

друг» 

 

 

 

1.«Веселый 

звонкий 

мяч» 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

«Спортивны

й интерес» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащать двигательный 

опыт, способствовать 

развитию физических 

качеств, формировать 

желание выполнять 

упражнения. 

 

Обогащать двигательный 

опыт, способствовать 

развитию физических 

качеств, формировать 

желание выполнять 

упражнения. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.51 

 

 

 

 

 

 

С.52 

 

 

 

 

 

 

С.59 

 

 

 

 

 

 

 

С.60 

 

 

 

 

 

С.68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.69 
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4 неделя 

 

 

1 «Звериная 

зарядка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2«Косолапы

й 

спортсмен» 

 

 

 

 

 

 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.77 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Май 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

«Солнечный 

денек» 

 

 

 

 

 

 

 

2 

«Звоночек» 

 

 

 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

С.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.86 
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2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

1 

«Заниматься 

нам не лень» 

 

 

 

 

 

 

2.«Одуванчи

к у 

дорожки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Игрушки

» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1«Игрушки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Прыжки 

с 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные спос-ти детей, 

обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориент-ку в пространстве. 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность. 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать двигательн 

Активизировать 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

С.94 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.102 
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увеличением

» 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.«Обезьянь

и повадки» 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

Активизировать 

двигательные способности 

детей, обучать их новым 

движениям, развивать 

физические качества; 

приучать убирать за собой 

спортивный инвентарь, 

развивать наблюдательность, 

ориентировку в 

пространстве. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

инвентарь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С.103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры с дидактическим материалом 

 

Месяц Тема Цель Оборудование Литера 

тура 

Сентябрь 

1неделя 

1.Д/и «Что в 

ведерке?» 

 

 

 

2.Д/и 

«Протолкни 

предмет» 

Учить различать предметы 

по форме  

Развивать наглядно-

действенное мышление.  

 

Учить различению форм- 

шар, куб, квадрат, круг.  

Ведерко, мячик, 

кубик, пирамидка, 

яичко, кирпичик, 

цилиндр. 

 

Набор 

геометрических 

фигур, сортер –

домик. 

Э.Г.Пил

югина 

С.24  

 

 

Е.А.Яну

шко 

С.102 

2неделя 1.Д/и 

«Собери 

пирамидку» 

 

 

2. Д/и 

«Большой и 

маленький 

предмет» 

Учить выполнять 

простейшие действия с 

предметами, учитывая их 

величину. 

 

Побуждать обращать 

внимание на величину 

предмета 

Большое и 

маленькое ведерко с 

комплектом разных 

кубиков. 

 

Большой и 

маленький шарики 

Э.Г.Пил

югина 

С.26 

 

 

Е.А.Яну

кошко 

С.153 

3 неделя 1.Д/и: 

«Подбери 

крышки к 

кастрюлям»  

 

Цель: Умение различать 

однородные предметы по 

величине. 

 

 

Кастрюльки с 

крышками разных 

размеров, игрушки 

большой медведь, 

маленький 

Д.Н.Кол

дина 

с.17 
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2. Д/и 

«Какой?» 

 

 

Учить различать и называть 

красный и зеленый цвет. 

мышонок. 

 

Ведерко, комплект 

мелких предметов 

красного и зеленого 

цветов. 

 

 

Э.Г.Пил

югина 

С.26 

4неделя 

 

 

 

 

 

 

1.Д/и 

«Цветные 

стены- 

цветные 

крыши»  

 

2.Д/и: 

«Собери 

пирамидку»  

 

 

Уметь различать основные 

цвета 

 

 

 

 Развивать умение снимать и 

нанизывать кольца 

одинакового размера на 

стержень пирамидки. 

Кубики и призмы 

основных цветов 

 

 

 

 

Стержень 

укрепленный на 

основании кольца с 

большими 

отверстиями 

Янушко 

Е.А.  

С. 42 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.30.  

Октябрь 

1неделя 

1.Д/и: 

«Собери 

пирамидку»  

  

 

 

2. Д/и 

«Коробочка 

с 

сюрпризом» 

Развивать умение снимать и 

нанизывать кольца 

одинакового размера на 

стержень пирамидки. 

 

 

Формировать знания о цвете 

и форме. 

Одноцветные 

пирамидки из пяти 

колец одинакового 

размера основных 

цветов. 

 

Цветная коробочка с 

крышкой, мелкие 

игрушки разных 

цветов. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.32 

 

 

 

Янушко

Е.А. 

С.109 

 

2неделя 1.Д/и: 

«Волшебная 

коробка» 

 

 

 

2.Д/и 

«Окошки в 

домике» 

Закрепление формы – круг, 

квадрат.  

Развивать наглядно-

действенное 

 

 

Формировать представление 

о величине и форме 

предметов 

Коробка с 

отверстиями разной 

формы – круглой и 

квадратной, кубик, 

шарик.  

 

Игры вкладыши 

Пилюги

на Э.Г. 

с.34  

 

 

 

Янушко 

Е.А. 

С.95 

3неделя 1.Рассматри

вание 

игрушки.  

 

 

 

 

2.Д/и: 

«Собери 

пирамидку»  

 

Побуждать детей открывать 

и закрывать игрушку, 

различать верхнюю и 

нижнюю часть. 

 

 

 

Закрепление величины и 

формы, умение нанизывать 

на стержень. 

Игрушка в ярком 

сарафане, матрешки: 

большая 

двухместная и 

неразъемная 

маленькая. 

 

Однородные 

пирамидки, 

состоящие из колец 

большого и 

маленького размера. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.40 

 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.35 
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4неделя 1.Д/и: 

«Большой – 

маленький»  

 

 

 

2.Д/и: 

«Разложи 

правильно»  

 

Закреплять умение различать 

однородные предметы по 

величине. 

 

 

 

Закреплять умение различать 

однородные предметы по 

величине. 

Деревянные круги и 

квадраты двух 

размеров: по пять 

каждого размера на 

ребенка. 

 

Деревянные круги и 

квадраты двух 

Размеров: по пять на 

каждого ребенка. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.44 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.46 

Ноябрь 

1неделя 

1.Д/и: 

«Разложи 

правильно»  

 

 

 

 

 

2.Д/и « 

Разложи по 

форме»  

 

 Умение различать 

однородные предметы по 

величине и по форме. 

 

 

 

 

 

 Закреплять умения 

различать геометрические 

формы. 

Одинаковые по 

цвету, величине, 

фактуре круги и 

квадраты: по пять 

предметов одной и 

пять другой на 

каждого ребенка. 

 

 Круги, квадраты, 

прямоугольники и 

треугольники 

одинаковые по 

цвету, величине. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.47 

 

 

 

 

 

Янушко 

Е.А.  

с. 118 

 

2неделя 1.Д/И « 

Завяжи 

кукле шарф»  

 

 

2.Д/и 

«Цветные 

кубики»  

 по показу.  

Совершенствовать мелкую 

моторику, побуждать 

завязывать шарф двумя 

руками. 

 

 Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы 

Сюжетные игрушки, 

цветные шарфы, 

кукла 

 

 

 Кубики двух цветов  

(синий, желтый). 

Фролова 

А.Н.    

с.87 

 

 

Янушко 

Е.А.  

с. 41 

 

3неделя 1.Д/и 

«Найди 

цветок для 

бабочки»  

 

 

2.Д/и 

«Пирамидки

»  

 

Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы по 

цвету. 

 

 

Знакомить детей с величиной 

в ходе практических 

действий с игрушками, учить 

сравнивать предметы по 

величине способом 

наложения. 

 Вырезанные из 

картона фигурки 

цветов и бабочек 

желтого и синего 

цвета. 

 

Коническая 

пирамидка. 

Используются 

одноцветные 

пирамидки. 

Янушко 

Е.А.  

с. 58 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.39 

 

4 неделя 1.Д/и 

«Разноцветн

ая 

пирамидка» 

  

2.Д/и: 

Учить собирать пирамидку 

из 5 колец чередуя их по 

цвету. 

 

 

Закрепление величины  

 Цветная пирамидка. 

 

 

 

 

3-х местная 

Янушко 

Е.А.  

с. 175 

 

 

Пилюги
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«Большая - 

маленькая»  

Развивать наглядно-

действенное мышление. 

матрешка, вкладыши 

которой отличаются 

один от другого. 

на Э.Г. 

с.42 

Декабрь 

1неделя 

1.Д/и 

«Разноцветн

ые 

платочки»  

 

2.Д/и: 

«Разноцветн

ые палочки»  

Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы по 

цвету. 

 

Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

 Платочки двух 

резко различных 

цветов. 

 

 

Строительный 

материал.  

Янушко 

Е.А.  

с. 55 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

стр.60 

 

2неделя 1.Д/и 

«Цветные 

колечки»  

 

 

 

 

2.Д/и: 

«Разноцветн

ые палочки»  

 

формировать цветовое 

восприятие. 

 

 

 

 

 

формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы по 

цвету. 

 Деревянная 

пирамидка с 

колечками основных 

цветов – по два 

колечка каждого 

цвета. 

 

Палочки восьми 

цветов. Предлагаем 

сочетания цветов 

близких тонов. 

Янушко 

Е.А.  

с. 48 

 

 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.62 

 

3неделя 1.«Зимняя 

полянка»  

 

 

 

2. Д/и 

«Цветные 

колечки»  

 

 Рисование красками при 

помощи пальцев. 

 

 

 

Формировать цветовое 

восприятие. 

Пальчиковые краски, 

листы бумаги, 

тряпочки, конфетти 

в пакете. 

 

 Деревянная 

пирамидка с 

колечками основных 

цветов – по два 

колечка каждого 

цвета. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.83 

 

 

Янушко 

Е.А.  

с. 48 

4неделя 1.Д/и: 

«Разноцветн

ые палочки»  

по цвету.  

 

2. «Зимняя 

полянка»  

  

Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы 

 

 

Рисование красками  

при помощи пальцев. 

Палочки восьми 

цветов. Предлагаем 

сочетания цветов 

близких тонов. 

 

 Пальчиковые 

краски, листы 

бумаги, тряпочки, 

конфетти в пакете. 

Пилюги

на Э.Г. 

с.62 

 

 

Янушко 

Е.А.  

С. 80 
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Январь 

1неделя 

1.Д/и « Бусы 

на Ёлку» 

 

 

 

  

2.Д/и 

«Разложи 

фигуры по 

местам»  

Закреплять умение 

нанизывать на нить бусы 

разной формы.  

 

 

 

 Закрепить понятия 

правильно называть, знать 

основные отличия. 

Деревянные или 

глиняные бусины 

разной формы 

одинакового цвета и 

величины, нитки.  

 

Коробка с 

отверстиями разной 

формы. 

 

 

 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.34 

2неделя 1.Д/и «По 

порядку 

становись»  

  

 

2.Д/и: «Два 

королевства

»  

 

 Закрепление величины  

Развивать наглядно-

действенное мышление. 

 

 

Формировать у детей знания 

о цвете, развивать умения 

подбирать предметы по 

цвету. 

 3-х местная 

матрешка, вкладыши 

которой отличаются 

один от другого. 

 

 Предметы и 

игрушки небольшого 

размера разного 

цвета. 

Янушко 

Е.А.  

с. 190 

 

 

Янушко 

Е.А.  

с. 68 

3неделя 1.Д/и « 

Узнай какой 

цвет»  

 

 

2.Д/и  

«Нанизывае

м круги и 

квадраты на 

стержни»  

 

 Формировать цветовое 

восприятие, развивать 

внимание на цветовые 

свойства предмета. 

 

 Учить нанизывать разные 

предметы, не учитывая 

форму и цвет. 

 

 

 

 

 

 Куклы,  

одетые в наряды 

четырех цветов. 

 

 

 Вертикальный 

стержень  

для нанизывания. 

Янушко 

Е.А.  

с. 70 

 

 

Колдина 

Д.Н.  

с. 83 

4неделя 1.Д/и 

«Пазлы – 

вкладыши из 

мягкой 

пластмассы» 

 

2.Д/и 

«Картинки – 

половинки»  

 

Цель: учить подбирать для 

определенного контура 

подходящий вкладыш и 

вставлять его в этот контур. 

 

 

  Учить детей составлять 

целый предмет из частей, 

развивать внимание. 

 Мягкие вкладыши. 

 

 

 

 

 

 Картинки  

с изображением 

предметов,  

но разрезанные на 

две части. 

Колдина 

Д.Н.  

с. 92 

 

 

 

Колдина 

Д.Н.  

с. 98 
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Февраль 

1неделя 

1.Д/и 

«Мамины 

бусы»  

 

 

2.                   

Д/и « 

Цепочки»  

 

 Рассматривание бус 

различной величины и 

формы, развитие мелкой 

моторики рук. 

 

 Составлять цепочки из 

крупных бусин. 

 Деревянные или 

глиняные бусины с 

большими 

отверстиями, нитки. 

 

 Деревянные или 

глиняные бусины с 

большими 

отверстиями, нитки. 

Янушко 

Е.А.  

с. 60 

 

 

Колдина 

Д.Н.  

с. 76 

2неделя 1.Д/и 

«Мозаика»  

 

2.Д/и 

«магнитная 

мозаика»  

Развитие фантазии, мелкой 

моторики рук. 

 

Развитие фантазии, мелкой 

моторики рук 

Крупная мозаика 

 

. 

Магнитная мозаика 

 

 

3неделя 1.Д/и 

«Курочка и 

цыплята» 

 

 

 

 

 

2.Д/и 

«Елочка  

и грибочки»  

Познакомить с желтым 

цветом. Фиксировать 

внимание, что цвет 

используется для 

обозначения предметов. 

Развивать зрительно-

двигательную координацию. 

  

Развитие фантазии и 

интеллектуальных 

способностей.  

Магнитная мозаика 

1-белая,  

5-желтых элементов, 

панель с 

отверстиями. 

 

 

  
Тарелочка для 

мозаики: 5 - зеленых,  

5-красных 

элементов, панель с 

отверстиями.  

Пилюги

на Э.Г. 

с.82 

 

 

 

 

  

Пилюги

на Э.Г. 

с.81  

Март 

1неделя 

1.Д/и 

«Цветы  

для мамы» 

 

 

  

2.Д/и « 

Разложи 

правильно»  

  

Продолжать работу по 

закреплению понятия цвета, 

собирать букет из разных 

цветов.  

 

 

Учить правильно находить 

одинаковые по форме 

предметы. 

 

 

 

 

Тарелочка для 

мозаики: разных 

цветов,  

панель с 

отверстиями.  

 

Вкладыши 

«Геометрические 

формы». 

 

 

 

 

 

 

Пилюги

на Э.Г. 

с.56 
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2неделя 1.Д/и 

«Парные 

картинки»  

 

 

 

2. Д/и 

«Помоги 

куклам 

найти свою 

шляпку» 

Обучение подбору 

одинаковых изображений; 

развитие внимания. 

 

 

 

Закреплять у детей умение 

группировать однородные и 

соотносить разнородные 

предметы по цвету.  

 Парные карточки с 

изображением 

знакомых детям 

игрушек или 

предметов. 

 

Изображения кукол 

восьми основных 

цветов спектра, 

шляпки восьми 

тонов.  

Янушко 

Е.А.  

С. 230 

 

 

 

Фролова 

А.Н.  

С.113  

3неделя 
 

1Д/и «Где 
игрушка?» 

 

2.Д/и 

«Спрячь 

мышку»  

 

Учить ориентироваться в 
группе. 

 

Закреплять знание цвета, 

подбирать предметы по 

цвету. 

Кукла, сюжетные 
игрушки 

.  

Листы бумаги шести 

цветов с 

изображением 

мышки в центре, 

цветные квадраты 

таких же цветов, 

игрушка кошка.  

 
 

 

Янушко 

Е.А.  

С.61  

4неделя 1. Д/и 

«Спрячь 

мышку»  

 

Учить правильно держать 

карандаш, самостоятельно 

рисовать (черкание).  

 

Листы бумаги с 

нарисованными на 

них мышками, 

карандаши, игрушка 

Котик.  

Янушко 

Е.А. 

С.79 

Апрель 

1неделя 

1.Д/и: 

«Сделаем 

куклам 

бусы»  

 

 

 

2.Д/и 

«Собери 

бусы»  

 

Учить самостоятельно 

выбирать цвет и форму 

предметов, развивать 

мелкую моторику  

Развитие фантазии. 

 

 

 Развивать мелкую моторику. 

Развитие фантазии. 

 Деревянные или 

глиняные бусины 

круглой и 

квадратной формы 

одинакового цвета и 

величины, нитки. 

 

 Деревянные или 

глиняные бусины 

двух величин 

одинакового цвета и 

формы, нитки. 

Янушко 

Е.А.  

С.182 

 

 

 

 

Янушко 

Е.А.  

С. 183 

2неделя 1.Д/и «Бусы 

и бусики»  

 

Продолжать развивать 

мелкую моторику, учитывать 

при выполнении действий 

формировать умение 

ориентироваться на словах 

(большая, маленькая) 

бусинка. 

 Деревянные или 

глиняные бусины 

двух величин 

одинакового цвета и 

формы, нитки. 

Янушко 

Е.А.  

С.182 

3неделя 1.Д/и 

«Собери 

грибочки»  

 

 

Формировать у детей 

простейшие приёмы 

установления тождества и 

различия цвета однородных 

предметов. 

Грибочки трёх 

цветов, одноцветные 

ведёрки у детей. 

 

 

Фролова 

А.Н. 

С.55 
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2. Д/и 

«Мозаика»  

 

 

 

Умение различать цвета 

предметов, развитие мелкой 

моторики руки. 

 

 

Мозаика четырех 

основных тонов, 

панель с 

отверстиями для 

размещения 

элементов мозаики. 

 

 

Фролова 

А.Н.  

С.112 

4неделя 1.Д/и 

«Ниточки 

для 

шариков»  

 

 

2.Д/и «Тонет 

– не тонет».  

Закрепление умения 

находить одинаковые 

предметы по цвету (работа с 

мозаикой). 

 

 

Способствовать развитию 

любознательности и 

исследовательской 

деятельности.  

Изображения шаров 

шести цветов, узкие 

полоски бумаги 

шести таких же 

цветов.   

 

 Таз с водой, 

предметы разные по 

фактуре. 

Янушко 

Е.А.  

С. 46 

 

 

 

Колдина 

Д.Н.  

С. 93 

Май 

1неделя 

1.Д/и 

«Найди 

предмет 

такого 

цвета»  

 

 

 

2.Д/и « 

Разложи по 

цвету»  

 

Учить детей различать и 

называть цвета. 

 

 

 

 

 

 

Закрепить выделять и 

называть цвета. 

Карточка, 

разделенная на 

шесть цветов, 

мелкие картонные 

силуэты игрушек – 

по одному каждого 

цвета.   

 

Палочки разного 

цвета.   

Янушко 

Е.А.  

С. 69 

 

 

 

 

 

Янушко 

Е.А.  

С. 74 

3неделя 1.Д/и «Что 

спрятано в 

мешке»  

 

 

2.Д/и 

«Разноцветн

ые шарики»  

 

Развитие осязания  

 

 

 

 

 Учить различать цвета 

предметов.   

 Различные 

знакомые детям 

разной формы и 

фактуры 

 

 Деревянные шарики 

четырех основных 

цветов,  

короб с отделами 

соответствующих 

цветов. 

Янушко 

Е.А.  

С.313 

 

 

Янушко 

Е.А.  

С.49 

4неделя 1.Д/и 

«Собери 

корзиночку» 

 

  

2.Д/и 

«Рыболов»  

 

Формировать у детей 

практические знания о цвете. 

 

 

 

Развивать координацию 

движений рук, умение 

зрительно их 

контролировать. 

 Корзиночки по 

количеству детей, 

грибочки разных 

размеров и цветов. 

 

Удочка с магнитом, 

пластмассовые 

рыбки. Таз с водой. 

Колдина 

Д.Н.  

С.26 

 

 

Фролова 

А.Н.  

С. 75 
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Игры со строительным материалом  

Сентябрь  1.Построим 

домик  

Д/и «Вот 

такой 

конструктор

!»  

 

 Обращать внимание на 

разнообразие форм 

конструктора.  

Чтение стихотворения 

«Петушок».  

Строительный 

набор 

(настольный  

или напольный),  

игрушка 

Петушок.  

Куцакова 

Л.В. 

Конструиро

вание и 

художестве

нный труд 

в детском 

саду 

 С.14 

 2. «Домик 

для зайчика» 

 Познакомить с деталями 

конструктора. Чтение 

стихотворения «Зайка 

серенький сидит» 

Строительный 

набор 

(настольный  

или напольный),  

игрушка Зайчик. 

 

 

С.14 

 3. 

Кошкин дом  Научить удерживать 

внимание, понимать и 

действовать в 

соответствии с 

просьбой взрослого.  

 

Научить удерживать 

внимание, понимать и 

действовать в соответствии с 

просьбой взрослого. 

Строительный 

набор 

(настольный  

или напольный),  

игрушка котик 

 

С.14 

 4.Стульчик 

для петушка  

Д/и «Дай 

такого 

цвета»  

 

Познакомить с кубиком.  

Научить детей 

совершенствовать 

элементарные действия с 

одинаковыми деталями. 

Кубики разного 

цвета и петушки 

(игрушки). 

 

 

С.14 

Октябрь 

1неделя 

1.Строим 

башню  

из кубиков  

Учить строить башню из 

трех кубиков.  

Кубики желтого и 

красного цветов.  

С.15 

2неделя Башня  

Д/и «Дай 

такого 

цвета» 

Учить устанавливать детали 

друг на друга, акцентировать 

внимание на синем цвете 

Кубики красного 

и синего цвета 

С.15 

3неделя Построй 

башенку,  

как я           

Д/и 

«Разложи 

кубики по 

цветам» 

Учить строить башню, 

используя прием поэтапного 

конструирования.  

Кубики четырех 

основных цветов 

С.15 

4неделя Башня из 

кирпичиков 

Знакомство с кирпичиком. 

Учить строить башенку из 

четырех кирпичиков без 

приема поэтапного 

конструирования. 

Кирпичики 

зеленого цвета 

С.15 
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Ноябрь 

1неделя 

Дорожка  Научить приставлять 

кирпичики друг к другу, 

узкой короткой гранью.  

Кирпичики 

разного цвета, 

игрушки.  

С.16 

2неделя Дорожка  

для куколки. 

Игра 

«Построй 

дорожки на 

полу»   

Учить строить узкую 

длинную дорогу.  

Кирпичики 

разного цвета, 

кукла.  

С.16 

3неделя Широкая 

дорога  

для машин  

Научить детей прикладывать 

кирпичики длинной узкой 

гранью.  

Кирпичики 

желтого и 

красного цветов, 

машины.  

С.16 

4неделя Построй 

дорожку  

Закрепление навыков 

постройки узкой и широкой 

дорожек, используя приемы 

конструирования.  

Кирпичики 

желтого и 

красного цвета, 

шарики 

соответствующих 

цветов.  

С.16 

Декабрь 

1неделя 

Стол и стул  Упражнять детей в 

одновременном действии с 

деталями двух видов – 

кубиками и кирпичиками, 

учить различать их. Научить 

приему накладывания и 

прикладывания деталей.  

Кубики и 

кирпичики 

желтого цвета, 

игрушки.  

С.17 

2неделя Стол  

и стулья  

для 

матрешек. 

Д/и «Мебель 

для 

игрушек»   

Научить детей строить и 

объединять постройки по 

смыслу сюжета, слушать и 

понимать объяснения.  

Кубики и 

кирпичики 

разного цвета, 

матрешки.  

С.17 

3неделя Мебель  

для 

игрушек. 

Д/и «Угадай, 

что 

построил»  

Упражнять детей в умении 

отличать  

постройку по цвету  

Кубики и 

кирпичики 

разного цвета, 

игрушки 

соответственно 

размеру 

строительного 

материала.  

С.18 

4неделя Игра 

«Машины 

едут по 

дороге» 

(работа с 

деревянным

и пазлами – 

вставками)  

Познакомить с новой 

деталью – пластиной. 

Научить приему 

накладывания деталей, 

различать постройки по 

цвету.  

Красные и 

зеленые кубики и 

кирпичики, 

игрушки.  

С.18 

Январь Автобус  Продолжить знакомить с Красные С.18 
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1неделя пластиной, учить 

накладывать формы, 

приставляя их друг к другу.  

пластины, кубики 

желтого цвета.  

2неделя Грузовик  Учить накладывать кубики 

на пластину, выполнять 

действия по образцу.  

Пластины и 

кубики синего 

цвета.  

С.19 

3неделя Машины  

для 

зверюшек  

Закрепление способа 

конструирования: 

накладывания кубиков на 

пластины; умение строить 

основные виды транспорта.  

Пластины и 

кубики разных 

цветов, игрушки.  

С.19 

4неделя Заборчик  Научить устанавливать 

кирпичики в ряд на узкую, 

длинную грань, плотно 

приставляя их друг к другу, 

понимать выражения 

«приставь кирпичик к 

кирпичику», «построй 

ровно».  

Для каждого 

ребенка по 6-7 

кирпичиков 

определенного 

цвета.  

С.19 

Февраль 

1неделя 

Спрятались 

матрешки  

за заборчик  

Учить строить заборчик из 

кирпичиков, стоящих на 

короткой узкой грани.  

Кирпичики 

красного и 

желтого цветов, 

матрешки.  

С.19 

2неделя Петушки  

на заборе  

Развитие умения выполнять 

приемы конструирования по 

образцу, с объяснением, 

обучение приему 

прикладывания кубика к 

кирпичику.  

Кирпичики, 

игрушки 

животных  

С.20 

3неделя Заборчик 

Усложнение  

Учить детей строить 

заборчик, устанавливая 

кирпичики в ряд, 

комбинируя их положение и 

чередуя по цвету. Побуждать 

произносить 

звукоподражания: «ку-ка-ре-

ку», «ко-ко-ко», «ав-ав», 

«му-му».  

Кирпичики, 

игрушки 

животных.  

С.20 

4неделя Скамейка 

для 

матрешки  

Научить делать простейшие 

перекрытия, соединяя две 

детали третьей, учить играть 

с постройками  

Пластины, 

кубики, 

матрешки.  

С.21 

Март 

1неделя 

Большая  

и маленькая 

скамейки  

Учить строить большую 

скамейку, устанавливая 

пластину на два стоящих на 

узкой короткой грани 

кирпичика, уметь соотносить 

большие предметы по 

размеру.  

Пластины, 

кубики красного 

и желтого цветов, 

различные по 

размеру, большие 

и маленькие 

матрешки.  

С.21 

2неделя Воротца  Учить строить ворота Кирпичики С.22 
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и заборчик  одновременно с забором, 

умение работать по образцу.  

разного цвета, 

пластины, 

матрешки.  

3неделя В гости киса 

к нам 

пришла  

Закрепление умения строить 

ворота с забором, скамейки, 

отработка приема 

объединения деталей с 

помощью перекрытий.  

Кирпичики, 

пластины 

красного и 

желтого цветов, 

игрушка Котик.  

С.22 

4неделя Домик  Познакомить с новой 

деталью – призмой. Научить 

способу прикладывания и 

накладывания деталей.  

Кубики, красные 

призмы.  

С.22 

Апрель 

1неделя 

Разные 

домики  

Учить строить по образцу, 

Обыгрывать постройку. 

Развивать у детей 

стремление к игровому и 

речевому общению  

Кирпичики 

красного желтого 

цвета, игрушки 

(елочки, 

матрешки),  

С.23 

2неделя Разные 

домики  

Учить строить по образцу, 

Обыгрывать постройку. 

Развивать у детей 

стремление к игровому и 

речевому общению  

Кирпичики 

красного желтого 

цвета, игрушки 

(елочки, 

матрешки),  

С.23 

3неделя Домик  

для 

матрешки  

Учить строить дом по 

образцу, без показа приемов 

конструирования  

Кубики, красные 

призмы, 

кирпичики, 

матрешки.  

С.23 

4неделя Домик  

для 

матрешки  

Учить строить дом по 

образцу, без показа приемов 

конструирования 

Кубики, красные 

призмы, 

кирпичики, 

матрешки. 

С.23 

Май 

1неделя 

Домик  

для 

матрешки  

Учить строить дом по 

образцу, без показа приемов 

конструирования.  

Кубики, красные 

призмы, 

кирпичики, 

матрешки.  

С.23 

2неделя Будка  

для собаки  

(диагностик

а)  

Закрепление навыков 

конструирования домика, 

различных способов его 

постройки.  

Кубики, 

кирпичики, 

красные призмы, 

игрушки - 

собачки.  

С.23 

3неделя Город  

для игрушек  

(диагностик

а)  

Закрепление-обобщение 

знаний и умений различных 

элементарных приемов 

конструирования, развитие 

конструктивных 

способностей, умения 

обыгрывать постройки .  

Строительный 

материал, 

игрушки 

соответственно 

размеру 

конструктора.  

С.23 
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5. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.  

5.1. Презентация Программы 

Рабочая программа воспитателя группы раннего возраста (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Содержательный раздел представляет общее содержание 

Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей в соответствии с 

пятью образовательными областями: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие, реализация которых происходит в определённых видах 

деятельности детей. А так же содержательный раздел содержит рабочую программу 

воспитания.  Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения реализации Программы, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания, включает распорядок дня; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды.  

Период дошкольного детства характеризуется сопровождением ребенка со стороны 

взрослых, в первую очередь родителями и педагогами. Педагогическая культура 

родителей – один из самых действенных факторов воспитания и социализации детей. 

Очевидно, что семья и ДОУ, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга и 

должны взаимодействовать.  

Целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей является 

организация социального партнёрства для реализации Программы. Социальное 

партнерство - особый тип совместной деятельности между субъектами образовательных 

отношений, характеризующийся доверием, общими целями и ценностями, 

добровольностью и долговременностью отношений, а также признанием взаимной 

ответственности сторон за результат их сотрудничества.    Взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями детей осуществляется по следующим 

направлениям:  

1. Информирование, обсуждение и совместное с родителями (законными 

представителями) детей решение вопросов, связанных с реализацией Программы.  

2. Консультативная поддержка и просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
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